
nutriční poradenství
SPORTOVCE
NEJEN PRO

správné stravovací návyky

výživa pro lepší výkon

vhodné rozložení živin a jejich načasování

posílení zdraví

Klára Rak
reprezentantka v rychlostní kanoistice

diplomovaná nutriční terapeutka

728 637 353
klarak.nut.tera@gmail.com


